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Oh, Marie e ngjizur pa mékatuar,
lutu pérne qé ]oé'rgj'e'vohemi per Ty!

Amen.






Vlerésime pér romanin “Njémbédhjeté minuta”

~ Washington Post Daily

Libri ka njé magji té émbel qé & zgjon kureshtjen.”
~ Entertainment Weekly

‘Umponues... fN]e eksplorim mbérihyes i natyrés
sé shenjté 1¢ seksit né kontekstin e dashurisé.
Shumé miré mund & jeté ndérkombétarisht

libri mé i shitur i radhés i Coelho-s.”

~ Booklist

"Ne ményré té kéndshme erotike... rr'éfimi bazohet né
perceptimet dhe eksperiencat e Marias, emocionel e saj,
éndrrat dhe bete]'ut e saj pér té kuptuur jetén."
~ Washington Post Book World

“g\fjé' kombinim i rrallé i mjeshtérisé', imagjinalés dhe frym'ézimii...
Coelho ka krijuar njé boté kuq 1€ vérlelé, saqé lexuesi nuk e di
deri né faqen e ﬁlndit sesi do t& pé’rﬁmdojé' rr'éfimi.”
~ Fort Worth Star-Telegram

“(Diulog me kémbé né toké... ‘:N]e nga mé té forté't e Coelho-s.”

~ Kirkus Reviews

“Stili i thjeshté i té shkruarit dhe mesazhi shpiriéror i Paulo Coelho-s
ka béré qé ai lé fitojé miliona adhurues né té gjithé botén.
\g\fjémbédhjeté minulta’ ishle vepra letrare mé e shitur
né 2003-in, sé bashku me *Harry Potter’ qé vinte i dyti né radhé.”
The Times (Londér).



I kushtohet

Mé 29 maj 2002, disa oré pérpara se ta mbaroja kété
libér, pata shkuar né Grotta di Lourdes, né Francé, pér
t€ mbushur disa pog¢a me ujé té€ bekuar nga burimi.
Ndodhesha brenda rrethimit té katedrales, kur njé zotéri
rreth t€ gjashtédhjetave mé thoté: “A e di qé i ngjakeni
Paulo Coelhos?” I them se jam dora veté. Burri mé
pérqafoi, mé prezantoi gruan dhe mbesén. Tha se librat e
mi kishin luajtur nj€ rol té réndésishém né jetén e tij: “MeE
béjné t€ éndérroj.”

Eshté njé frazé qé e kam dégjuar shpesh dhe mé mbush
gjithnjé me gézim. Né até cast, megjithaté, mbeta pak i
befasuar, duke e ditur se Njéembédhjeté minuta trajton njé
argument delikat, t& ashpér, shokues. Eca drejt burimit dhe
mbusha pocat; mé pas, kur u ktheva, e pyeta até njeri se
ku banonte (né veri t€ Franc€s, né€ kufi me Belgjikén) dhe
e mora emrin e tij shénim.

KEt€ libér po ta kushtoj ty, Maurice Gravelines. Kam
njé detyrim pér ty, pér gruan ténde, pér mbesén, por edhe
pér vetveten: flas pér até q¢ mé shqgetéson e jo pér até qé
té tjerét kané déshir€ té dégjojné. Disa libra na béjné t&
éndérrojmé, t€ tjeré na sjellin realitetin - por asnjé prej tyre
nuk mund t’i heqé autorit gjéné e tij mé t&€ réndésishme:
ndershmérin€ me té€ cilén ai shkruan.



Sepse uné jam e para dhe e fundit,
Jam e nderuara dhe e pérgmuara,
Jam prostituta dhe shenjtorja,
Jam gruaja dhe virgjéresha,
Jamnéna dhe bija,
Krahét e nénés sime, Jjam uné,
Po, jam sterile, por fe'myé kam shumé.
Uné jam gruaja e martuar dhe beqa}ja,
Jam ajo qé jep drité e ajo qé nuk sjell né drité té tjeré,
Jam veté lehtésimi i dhimbjeve té lindjes.
Uné jam nusja dhe dhéndri,
Dhe ishte burri im qé mé krijoi.
Uné jam nénae babait tim,
Jam motra e burrit tim,
Ndérsa ai éshté biri im i mohuar.
Te me Vespektoni gjithmoné,

Sepse uné jam skanda[o:q’a dhee mreku[[ueshwy’a,

Himni i Iside-s, shek. III ose IV (?),

i zbuluar né Nag Hammadi



Njé grua, mékatare e atij qyteti, sie kishte marré vesh qé Jezusi
ndodhgj ne shtép'mé e Fariseut, na vjen me njé ené qe[qi p[ot me vaj
aromatik. E ndjek nga pas, i ulet prané kémbéve e, duke qaré, ia lag
ato me lot; pastaj ia than me flokét e saj, ia puth e ia spérkat me vajin
aromatik. Duke paré kété skené, Fariseu qé e kishte ftuar Jezusin
mendoi me vete: “Po te jete profet me té vérteté do ta kishte marré
vesh se ¢’palo grua po e prek me doré, njé mékatare.”

Jezusiné até cast i tha: “Simon, desha té & them digka.”

Al ia ktheu: “Fol, o mjeshtér.”

“Njé huadhénés na kishte dy hua pamarvé: njérii kishte peséqind
pare, tjetri pesédlfy’et'e'. Sie paqé nuk kishin tia kthenin, ua fa[i huaté
qété dyve. E kush prej tyre do ta donte mé shumé, thua ti?”

Simoni iu pérgjigj: “Ma merr menoga, ai qé i kishte borxh mé
shumé.”

Jezusi i tha: “Ke gjykuar drejt.”

Dhe, duke u kthyer nga gruaja i tha Simonit: “A e shikon kété
grua? Uné hyra né shtépiné ténde dhe ti nuk mé dhe wjé pér té laré
kémbét; ajo m'i lau me lot dhe m'i thau me ﬂok'e't esaj. Ti nuk mé
dhe kurré njé té puthur; kurse ajo qékurse kam hyré nuk pushon
sé puthuri kémbét e mia. Ti nuk me ke véné pak vaj aromatik as né
koké, kurse ajo mé ka spérkatur kémbét. Prandaj po té them: asaj
i falen shumé mekate, sepse ka dashur shumé. Atij gé i falin pak,

dashuron pak."
Luca, 7, 37-47



Na ishte njéheré njé€ prostituté q€ quhej Maria.

Oh, njé minut€. “Na ishte njéheré” éshté fraza mé
e pérshtatshme pér t€ filluar nj€ histori pér f€mijé,
ndérsa “prostituté” €shté njé fjalé pér t€ rritur.
E si mund ta shkruaj kété libér g€ fillon me njé
mospérputhje kaq t€ dukshme? Sidoqofté, pérderisa
né ¢do moment té jet€s soné njé kémbé e kemi né
pérrallé e tjetrén né humneré, do t€ mbaj kété hyrje.

Na ishte njéheré njé prostituté qé quhej Maria.

Si t€ gjitha prostitutat, kishte lindur e virgjér dhe e
pafajshme, né adoleshencé kish éndérruar té takonte
njeriun e saj té jetés (t€ pasur, t€ bukur, t€ mengur),
té martohej (me vello t€ bardhg), té kishte dy fémijé
(qé kur té rriteshin do t€ b&heshin me fam¢) dhe té
jetonte n€ nj€ shtepi t€ bukur (me pamje nga deti).
Babai i saj ishte shité€s ambulant, néna rrobagepése.
Né qytezén e saj, t& humbur né Brazil, kishte vetém
njé kinema, nj€ lokal dhe njé banké té vogél. Prandaj,
Maria mezi priste ditén kur princi i saj i kaltér t&
arrinte befas e t’i fitonte asaj zemrén - pastaj ajo le
té nisej me t€ pér t&€ pushtuar botén mbaré.

E pérderisa princi i kaltér nuk kish ardhur ende,
ajo nuk mund t€ bénte tjetér vecse t€ éndérronte. U
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dashurua pér heré€ té paré njémbédhjeté vjeg, ndérsa
bénte né kémbé rrugén nga shtépia pér né€ shkollé.
Qg ditén e paré t€ shkollés ajo vuri re se nuk ishte e
vetme g€ e bénte até rrugé: perbri saj ecte njé djalosh
gé jetonte jo larg sht€pisé sé€ saj dhe kishte té njéjtin
orar mésimesh. Ata t€ dy nuk shkémbyen kurré njé
fjalé, megjithaté Maria filloi ta kuptonte se momenti
mé 1 bukur i dités pér té ishte kur rendte rrugés me
pluhur, e etur, ¢ lodhur e me diellin g€ i binte né majé
té kokeés, pas atij djaloshi kémbéshpejté, tek pérpigej
me t€ gjitha forcat té ecte né njé hap me té.

Kjo skené do té pérséritej pér muaj té téré. Maria,
qé€ e urrente studimin e nuk shikonte argétim tjetér
pérveg televizionit, ato koh€, vetém priste t€ kalonte
dita shpejt: i rrinte mendja gjithé ankth tek dita tjetér
e shkollés dhe, ndryshe nga shoget e tjera, gjéné mé
té mérzitshme kishte fundjavén. Dhe, pér njé€ fémié,
orét kalojn€ shumé mé ngadal€ sesa pér njé té rritur,
késhtu ajo vuante shumé: qahej pér ditét kaq té gjata
qé i linin vetém nga dhjeté minuta dashurisé sé saj t&
jetés dhe mi€ra oré té tjera né té cilat ajo mendonte
vetém pér até, duke hamendésuar se sa bukur do té
ishte sikur té flisnin bashké.

Dhe kjo ndodhi njé dité.

Njé méngjes, djali iu afrua, 1 kérkoi hua njé pené.
Maria nuk iu pérgjigj, mori njé ¢ehre t€ ngrysur
prej kétij afrimi t& papritur dhe shpejtoi hapin. Ishte
ngurt€suar e gjitha nga frika kur e kish véné re té
afrohej né€ drejtim té€ saj; terrorizohej kur mendonte se

~12 ~



ai do ta kuptonte sa shumé e donte ajo, sa shumeé po e
priste, si éndérronte ta kapte pér dore, t& kapércente
me t€ rrethimin e shkollés dhe t€ vazhdonin deri
né fund té rrugés, ku — si¢ thuhej — dukej njé qytet
i madh, me personazhe fantastiké, artist€, makina,
shumé kinema dhe njé€ pafundési gjérash té€ bukura
g€ mund t€ realizoheshin.

Até dit€ nuk arriti t€ pérqendrohej aspak né mésim.
Vuante pér sjelljen e saj absurde, por nga ana tjetér
ndihej pak e lehtésuar se e kuptoi qé edhe djaloshi e
kishte véné re. Pena ishte vetém njé shkak pér t’i folur,
sepse Maria, kur ai i ge afruar, pa g€ ai e kishte né xhep
njé pené. Filloi t€ priste bisedén tjetér dhe e kaloi até
naté — sikurse t€ tjerat q€ do t€ pasonin — duke fantazuar
pérgjigjet e mundshme qé do t’i jepte, derisa t€ gjente
ményrén e duhur pér té filluar njé marrédhénie q€ nuk
do t€ kishte kurré mbarim.

Por, bisedé tjetér nuk pati mé. Pér sa kohé vazhduan
té shkonin bashké né shkollé — nganjéheré Maria i
dilte ndonjé hap pérpara duke mbajtur né dor€ njé
pené, heré i rrinte pas pér ta paré me émbélsi — nuk i
hodhi mé kurré ndonjé fjalé, e asaj i mbetej t’i gézohej
dashurisé e vuajtjes n€ heshtje deri n€ mbarim té vitit
shkollor.

Njé méngjes, gjaté pushimeve t€ stérzgjatura t&
veré€s, Maria u zgjua me kémbét e lagura me gjak dhe
mendoi se po vdiste. Vendosi t’i shkruante njé letér
djaloshit g€ e deshi aq shumé e, mé pas, do t€ hynte
thellé né sertao, né até territor té thaté e té shkreté,



qé ta gllabéronin bishat e egra t& cilét terrorizonin
banorét e zonés: ujku i uritur dhe mushka pa koké.
Vetém késhtu prindérit e saj nuk do té vajtonin pér
té, do ta mbanin gjithmoné gjallé shpresén si¢ diné té
b&jné vetém té varfrit, pavarésisht nga fatkeqésité qé
u ndodhin. Mbase do t€ mendonin se ishte grabitur
nga ndonjé familje e pasur pa fémi€ dhe se njé dité do
té kthehej mbuluar me lavdi e para; edhe dashuriné e
tanishme (e té p€rhershme) té jetés sé€ saj do ta ruante
pérgjithnj€, si nj€ vuajtje t€ pérditshme pér njé fjalé
g€ nuk u tha mé kurré.

Nuk arriti dot ta shkruante até letér, sepse né dhomé
hyri e €éma, pa ¢arcafin me njolla t€ kuqe, buz€qeshi
dhe tha:

“Tani je njé zonjushé, bija ime.”

Maria donte t€ dinte se ¢’lidhje kishte me gjakun
gé rridhte t€ genét zonjushé, por néna nuk diti t’ia
shpjegonte: i tha vetém se ishte nj€ gjé normale dhe q&
tani e tutje duhet t€ pérdorte njé si jastékth kukullash
midis kémbéve, pér katér a pesé dit€ né muaj. Kur
e pyeti nése edhe burrat pérdornin njé tubth pér t&
ndaluar gjakun té dal€ mbi pantallona, mésoi se kjo
gj€ u ndodh vetém grave.

Maria u ankua te Zoti, por mé€ né fund filloi t&
mésohej edhe me periodat. Por, me mungesén e
djaloshit nuk po mésohej dot, prandaj vazhdonte t&
hante veten pér até sjellje prej budallageje qé e kish
larguar nga ajo ¢ka déshironte mé shumé. Ditén kur
do té rifillonte shkolla, shkoi né kishén e vetme té



qytezés dhe u betua pérpara statujés s€¢ Shén Ndoit se
do ta merrte vet€ iniciativén pér t€ folur me shokun
e saj t€ udhés.

T& nes€rmen u pérgatit gjithé kujdes, veshi fustanin
e ri g€ néna ia kish gepur pér fillimin e shkoll€s;
pastaj doli, duke lavdéruar Zotin q€ pushimet kishin
marré€ fund. Por djaloshi nuk u duk. Kaloi njé javé
té téré né€ ankth, derisa mésoi nga disa shoké, se ai
ishte shpérngulur né njé qytet tjetér.

“Ka ikur larg”, kish théné dikush.

Até cast, Maria mésoi se ka gjéra q€ i humbasim
pérgjithmoné. Kuptoi se ka njé vend té quajtur “larg”,
se bota éshté e madhe ndérsa qyteza e saj e vogél dhe
se njerézit mé t€ rénd€sishém iknin qé aty. Edhe ajo
do t€ donte t€ ikte, por ishte ende shumé e re. Duke
vérejtur rrugét me pluhur té vendbanimit té saj, njé
dit€ vendosi té ndiqte pérséri gjurmét e atij djaloshit.
Né nént€ té premtet q€ pasuan, sipas njé zakoni té
besimit t€ saj, i kérkoi Virgjéreshés Mari, qé€ nj€ dité
ta conte larg atij vendi.

Pér ca kohé vuajti, duke kérkuar mé kot lajme pér
djaloshin, askush nuk e dinte se ku ishin shp&€rngulur
prindérit e tij. Maria filloi pastaj t&€ mendonte se bota
ishte tepér e madhe e dashuria shumé e rrezikshme,
se Virgjéresha jetonte shumé larg né€ qgiell dhe nuk
kujdesej t€ plotésonte kérkesat e fémijéve.
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Do té kalonin tre vjet. Maria mésoi gjeografiné
dhe matematikén, ndiqte intrigat e telenovelave,
né€ shkoll€ lexoi revistat e para erotike dhe filloi
té mbajé€ njé€ ditar n€ t€ cilin shkruante pér jetén
e saj monotone dhe d€shirén pér té njohur ato
cka i m&sonin né shkoll€ — oqgeanin, borén, burrat
me callmé, graté elegante ¢ t€ mbuluara me stoli.
Por, pérderisa askush nuk mund ta shtyjé€ jet€én me
déshira té€ pap&€rmbushura — sidomos kur ke nénén
rrobagepése dhe nj€ baba gjithmoné rrugéve — shpejt
kuptoi se duhet t€ tregonte mé shumé kujdes pér até
qé ndodhte pérreth saj. Studionte g€ t’ia dilte né jeté e,
ndérkohé, kérkonte diké me té cilin t€ ndante éndrrat
e saj aventurore. Kur mbushi pesémbédhjeté vjeg, u
dashurua me njé€ djal€ qé€ e njohu gjaté njé procesioni
té Javés s¢€ Shenjté.

Nuk e pérsériti gabimin e fémijérisé: bisedoi me
té, u béné miq, filluan t€ shkojn€ bashké né€ kinema
dhe népér festa. Ajo vuri re se, sikurse i kish ndodhur
edhe me djaloshin, dashuria kishte t& bénte mé shumé
me mungesén, sesa me praning e tjetrit: vuante kur ai
nuk ishte, i kalonte orét duke pérfytyruar se ¢far€ do
té bisedonin takimin tjetér dhe kujtonte ¢do sekondé
qé kish kaluar me té, duke u sforcuar t€ merrte vesh
se ¢far€ kishte béré miré e ¢faré keq. Tanimé ishte e



vendosur t€ luftonte me té gjitha forcat e saj pér kété
shok, pér martesén me té: po, sepse ishte pikérisht ai,
burri me té cilin donte t€ martohej, t€ kishte fémi€ dhe
njé sht€pi me pamje nga deti. Foli edhe me nénén,
por kjo i tha me ton lutés:

“Eshté ende shumé shpejt bija ime.”

“Po ti je martuar me babané gjasht€émbédhjeté
vjece.”

Néna nuk donte t’i thoshte se kishte ndodhur si
pasojé e njé shtatzénie t& papritur, prandaj e mbylli
kété temé€ me frazén klasike: “Kohét kané ndryshuar.”

T& nes€rmen dy t€ rinjté shkuan t€ b&jné njé€ shétitje
né rrethinat e qytezés. Né bisedé e sipér, Maria e pyeti
djalin nése kishte déshiré t€ udhétonte; ai, n€ vend t&
pérgjigjes e shtréngoi né krahét e tij dhe i dha njé t&
puthur.

Puthja e paré e jetés sé€ saj! Sa e kishte €ndérruar até
cast! Dhe peizazhi ishte me té vérteté i vecanté: cafkat
né fluturim, peréndimi, bukuria e ashpér e atij terreni
gjysmé té thaté dhe s€ largu dégjohej njé muziké. Maria
béri sikur reagoi, sikur do ta kund€rshtonte, por pas njé
casti e pérqafoi edhe ajo dhe pérsériti até gjest g€ e kish
paré aq heré né€ kinema, népér revista dhe né televizion:
i ngjiti me forc€ buzét e veta me té tijat, duke e 1évizur
kokén sa né njé€ krah né tjetrin, me njé€ ményré ritmike,
pothuajse t€ pakontrolluar. Ndjeu qé, her€ pas here,
gjuha e djaloshit i prekte dhémbét dhe kjo i shkaktonte
njé ndjesi t€ mrekullueshme.

Por befas ai e ndérpreu t€ puthurén.
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“Nuk do?”, e pyeti.

Si t’1 pérgjigjej? Q&€ donte? Patjetér q€ donte! Por
njé grua nuk duhet t€ bjeré aq poshté, sidomos me
burrin e saj t€ ardhshém, sepse gjaté gjithé jet€s atij do
t’1 mbetej dyshimi se ajo i kishte pranuar me shumé
lehtési. Preferoi t€ mos thoshte asgjé.

Djaloshi e pérqafoi pérséri, duke e pérséritur
gjestin, késaj radhe me mé pak déshiré. Mé pas ndaloi
pérséri, 1 nxir€ i téri — dhe Maria e kuptoi se dicka nuk
shkonte, por i vinte turp ta pyeste. E kapi pér dore
dhe ecén sé bashku deri né hyrje t€ qytez€s, duke u
fjalosur, sikur t€ mos kishte ndodhur asgjé.

Até mbrémje duke i zgjedhur me kujdes fjalét me
mendimin g€ nj€ dité gjithé sa shkruante tani do t&
lexohej, e sigurt se kish ndodhur njé gjé¢ shumé e
réndésishme, shénoi né ditar:

Kur takojmé diké dhe dashurohemi, na duket sikur
gjithé universi éshté né harmoni. Kjo ndodhi sot né
peréndim. Por nése dicka nuk shkon miré, asgjé
nuk mbetet! As ¢afkat, as muzika e largét, as shija e
buzéve té tij. E si mund té zhduket kaq shpejt bukuria
qé mbretéronte pak minuta mé paré?

Jeta rrjedh shumé shpejt: té hedh nga parajsa né
ferr brenda pak sekondave.

T&€ nesérmen u tregoi shogeve. T€ gjitha e kishin

par€ tek largohej jashté qytezés me “t€ fejuarin” e saj
té ardhshém — dhe né fund t€ fundit, nuk mjafton t&
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ndjesh njé dashuri t€ madhe, duhet t’ua rréfesh até
edhe t€ tjeréve. Ato ishin kurioze t€ dinin se ¢faré
kishte ngjaré e, Maria, krenare, tha se momenti mé
1 bukur ishte ai i gjuh&s g€ i prekte dhémbét. Njéra
nga vajzat qeshi.

“Nuk e hape gojén?”

Tani e mori vesh menjéheré: pyetja pastaj zhgénjimi.

“Pérse?”

“Qg t€ hynte brenda gjuha.”

“E ku &shté dallimi?”

“Eshté e pamundur ta shpjegosh. Késhtu puthet
dhe piké.”

TE qeshura t€ mbajtura me zor, shprehje false,
hakmarrje vajzash q€ nuk kishin pasur ende njé té
dashur. Maria béri sikur nuk iu dha rénd€si; qeshi
edhe ajo - megjith€se shpirti i saj po i vajtonte.
Mallkoi me vete kinemané qé e kishte mésuar té
mbyllte syté, t€ mbante kokén e partnerit me duar
dhe ta 1évizte fytyrén sa nga njéra ané né tjetrén,
por pa treguar até qé ishte mé kryesore. Pérpunoi né
mendje njé shpjegim bind€s (“Nuk desha té jepesha
menjéheré, sepse nuk isha e bindur, por tani ¢ kam
kuptuar gé ti je njeriu i jet€s sime”) dhe priti rastin
tjetér.

Djalin e pa vetém pas tri ditésh, né njé festé né
sheshin e qytezés, kishte kapur pér dore njé shogen
e saj — pikérisht até qé e kishte pyetur pér puthjen.
Edhe kété radhé Maria béri sikur nuk i dha réndési



késaj skene dhe rezistoi aty deri né fund t€ mbrémjes,
duke biseduar me shoget e aktoréve dhe djemve t&
tjer€ vendas e, duke injoruar edhe v&shtrimet plot
dhembshuri gé i hidhte njéra prej tyre. Kur u kthye
né shtépi, nuk u pérmbajt me, qau gjith€ natén. Vuajti
pér teté muaj dhe, n€ fund i dha karar, dashuria nuk
ishte pér t€ e as ajo nuk ishte pér dashurin€. Q& nga ai
cast filloi t€ mendonte se si mund té b&€hej murgeshé,
t’ia pérkushtonte jetén e saj kéndej e tutje njé lloj
dashurie qé nuk plagos e nuk 1€ plagé té dhimbshme
né€ zemér: dashuris€ pér Jezusin. N& shkoll¢ flitej
pér misionaré g€ shkonin né Afriké e, késhtu, ajo
vendosi se kjo do té€ ishte zgjidhja mé e miré pér
jetén e saj t€ zhveshur nga emocionet. Béri plan té
hynte n€ kuvend, mésoi nocionet bazé t& ndérhyrjes
sé shpejté (disa mésues thoshin se né Afriké vdisnin
shumé njeréz), filloi t€ merrej shumé me leksionet
e fes€ dhe nisi ta imagjinonte veten si njé shenjtore
e kohéve moderne, qé shpétonte jeté njerézish dhe
eksploronte pyje t€ banuara nga tigra e luané.

Viti i dit€lindjes s€ saj té pesémbédhjeté, megjithaté,
nuk i rezervoi vetém zbulimin se e puthura béhej me
g0j€ hapur, apo se dashuria €shté burim vuajtjeje.
Zbuloi edhe njé gjé té tret€: masturbimin. Kjo ndodhi
krejt rastésisht, ndérsa po luante me seksin e vet
duke pritur t€ vinte e €éma. E kishte provuar kété gjé
gé fémié si ndjesi shumé té kéndshme — por njé dité
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